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Ingredienti: tenore per dose giornaliera
 - Curcumina Fitosoma             2400 mg
   Curcuminoidi                              20%
  - Acido alfa lipoico                    1200 mg
 - Sorbitolo
- Thè Verde e.s.                     210 mg
 (Camellia Sinensis L.Kuntze Folium)
   L. Theanina       20%
- L-Triptofano                    120 mg
- Pepe e.s.                   30 mg
  (Piper Longum L. fructus)  
  Piperina    90%
  Talco

Le vitamine del gruppo B
- Vit. B3 VNR 150%

  
24 mg

- Vit. B5 VNR 300%
  

18 mg
- Vit. B1 VNR 545%

  
  6 mg
  6 mg- Vit. B2 VNR 429%

  - Vit. B6 VNR 429%
  

  6 mg
  Magnesio stearato

CURCUMA FITOSOMA
Antinfiammatorio e Antidolorifico 

Proprietà antivirali e battericide
Azione chemioprotettiva

Sindrome metabolica
Sfiammante degli organi interni

ACIDO ALFA LIPOICO
Radiculopatie 

motorie e sensitive
Tunnel carpale e tarsale
Attività neuroprotettiva

Neuropatia erpetica

THEANINA
Azione antistress
Cefalea e nausea

Disturbi del sonno
Affaticamento muscolare

Disturbi della sfera cognitiva

TRIPTOFANO    
Precursore della MELATONINA
(regola il ritmo sonno-veglia)

Precursore della SEROTONINA
(antidepressivo)

VITAMINE B
Stanchezza e affaticamento

Performance mentali
Neuropatie periferiche

Funzionamento di cuore e nervi

Integratore alimentare a base di Curcuma Fitosoma, Acido alfa lipoico, 
Piper longum, Thè verde, Triptofano e Vitamine del gruppo B 

Curcuma Fitosoma
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UN RIMEDIO NATURALE PER:

ALGOSTRESS

Per maggiori informazioni 
consulta gli studi clinici



  

SERENOA
Migliora la funzionalita della prostata 

inibendo la trasformazione del
testosterone in diidrotestosterone, 

causa dell’Ipertrofia Prostatica Benigna 
(IPB).

ORTICA
Normalizza la frequenza delle 

minzioni notturne e diurne. 
Azione antinfiammatoria a livello 

prostatico.

LICOPENE
Effetto antiproliferativo sulle 

cellule neoplastiche prostatiche. 
Attività antiossidante.

ZINCO
Controlla la produzione degli 
ormoni androgeni, inibendo

 l’azione enzimatica di 
conversione del testosterone 

in diidrotestosterone.

SELENIO
Aumenta la fertilità maschile. 
Difende le cellule dallo stress 
ossidativo e dai radicali liberi.

Integratore alimentare a base di Serenoa, Ortica, Licopene, Zinco e Selenio

7

CURAPROST
Natur Complex

Per maggiori informazioni 
consulta gli studi clinici

 - 

- 

- 

- 

- 

Un RIMEDIO NATURALE per:

Ipertrofia prostatica benigna (IPB)
Normalizzazione della frequenza della minzione diurna e notturna
Svuotamento ottimale della vescica
Riequilibrare i livelli ormonali (estrogeni/testosterone)
Prevenzione delle infezioni urinarie
Alopecia androgenica e calvizie

minzioni notturne

minzioni diurne

-60%

-40%

STESSA EFFICACIA
DEI FARMACI

NO EFFETTI COLLATERALI
DEI FARMACI 
(TAMSULOSINA E FINASTERIDE)

   Impotenza e diminuzione della libido
   Capogiri
   Dolore testicolare
   Ansia
   Ipotensione Ortostatica
   Scarso volume spermale
   Ematospermia

X

X

X

X

X

X

X

X



D-CHIRO 
Natur Complex

 
PRESSIONE
ARTERIOSA

TRIGLICERIDI
PLASMATICI

TESTOSTERONE

-73 % SENSIBILITÀ
ALL’INSULINA 

MIGLIORAMENTO
DELLA

    
LO STUDIO EVIDENZIA

DELL’OVULAZIONE
AUMENTO

NEL 60%
DELLE DONNE

Un RIMEDIO NATURALE per la cura di:

Oligo - Amenorrea
Infertilità
Acne
Macchie cutanee
Irsutismo
Irritabilità
 

Grasso addominale
Sindrome metabolica
Pancia gonfia
Ritenzione Idrica
Caduta dei capelli
Osteoporosi

Caldane
Insonnia
Menopausa
Ovaio policistico
Gravidanza
Allattamento
 

Per maggiori informazioni 
consulta gli studi clinici

D-CHIRO INOSITOLO - VIT. B7
Acne e Irsutismo
Oligo-amenorrea

 Iperandrogenismo
Sindrome dell’ovaio policistico

VITAMINA E (VNR 250%)
Riequilibra il ciclo mestruale

Disturbi della pelle
(macchie cutanee e acne)

VITAMINA D3 (VNR 500%)
Regola la crescita e la 

mineralizzazione delle ossa
Aumenta l’assorbimento del 

calcio e del fosforo

ACIDO FOLICO - VIT. B9 ( VNR 200%)
Conversione dell’OMOCISTEINA in

METIONINA con conseguente
 miglioramento

del tono dell’umore

ZINCO GLUCONATO  (VNR 50%)
Acne

Contribuisce al perfetto 
funzionamento di ormoni come

insulina e ormoni sessuali

Integratore alimentare a base di 
D-chiroinositolo, Zinco, Vitamina E, Acido folico e Vitamina D3
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DOLCE VITA
Natur Complex

    

 

S-ADENOSIL
METIONINA

SAMe

    

VITAMINA 
B6  

ACIDO 
FOLICO

MAGNESIO
CITRATO

TRIPTOFANO

THEANINA

WITHANIA

ZAFFERANO

BETAINA

NUOVA FORMULA
POTENZIATA

Per maggiori informazioni 
consulta gli studi clinici

Integratore alimentare a base di Stimmi di Zafferano, Withania somnifera, 
S-Adenosil-Metionina (SAMe), Betaina, Theanina, Triptofano, 

Magnesio citrato, Acido folico, Vit. B6

S-ADENOSIL-METIONINA
(SAMe)

Antidepressivo
Azione disintossicante

Osteoartrite e Fibromialgia
Caduta dei capelli

BETAINA
Precursore della 

METIONINA
Trasforma l’OMOCISTEINA

in METIONINA

THEANINA    
Antistress
Ansiolitica
Rilassante

Affaticamento muscolare

MAGNESIO CITRATO
“Minerale antistress”

Analgesico
Rilassante muscolare

ZAFFERANO
Antidepressivo
Efficace quanto:

Tofranil (imipramina)
e Prozac (fluoxetina)

TRIPTOFANO    
Regola il ciclo 
sonno-veglia

Precursore della 
MELATONINA

WITHANIA
Ansiolitico

Adattogeno naturale
Sensazioni depressive

Abbassa i livelli di cortisolo

VIT. B6 E ACIDO FOLICO    
Abbassano i livelli di 

OMOCISTEINA
Aumentano  gli “ormoni 

del benessere”: Serotonina, 
Dopamina, Noradrenalina
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DOLCE NOTTE
Natur Complex

VALERIANA
MELISSA

BIANCOSPINO

ESCOLZIA
PASSIFLORA

NUOVA FORMULA
POTENZIATA

Per maggiori informazioni 
consulta gli studi clinici

3 COMPONENTI CHE
FACILITANO

L’ADDORMENTAMENTO 2 COMPONENTI PER UN
SONNO DURATURO

E PROLUNGATO

VALERIANA
 Rilassante

Azione sedativa e antispasmodica
Facilita 

l’addormentamento

MELISSA
Disturbi gastrointestinali di 

origine nervosa
Nausea e vomito

Palpitazioni e tachicardie

BIANCOSPINO
Cardiotonico

Insonnia
Azione sedativa 
e miorilassante

ESCOLZIA
Disturbi del sonno
Risvegli notturni

Disturbi psicosomatici
Nervosismo

PASSIFLORA
Insonnia

Ansia e Palpitazioni
Irrequietezza nervosa

Favorisce un sonno
 prolungato e duraturo

Integratore alimentare a base di
Escolzia, Passiflora, Valeriana, Melissa e Biancospino

 

  
              

Ingredienti: tenore per dose giornaliera
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NATTOSAN
Complex

UN RIMEDIO NATURALE PER LA CURA DI:

Antiedemigeno 

Venotonico 

Anticellulite 

Antiossidante

Acufeni 

Fragilità capillare 

PRINCIPI ATTIVI    

 

Bromelina 

Vite Rossa 

Rusco 

Centella 

Vitamina E 

Menachinone

NUOVA FORMULA
POTENZIATA

Per maggiori informazioni 
consulta gli studi clinici

Edemi - Ematomi
Insufficienza venosa

Tromboflebiti
Linfedema

Infiammazione
Acufeni
Cellulite

Emorroidi

Couperose
Malattia cardiache

Ipercalcemia ematica
Osteoporosi

BROMELINA
Cellulite

Analgesico
Antinfiammatorio

Antiedemigeno e Fibrinolitico

VITAMINA E  (VNR 250%)
Favorisce la circolazione proteggendo 

i tessuti dai radicali liberi
Disturbi della pelle

(acne, rughe, macchie cutanee) 

RUSCO
Venotonico e Antiedemigeno
Varici, Couperose, Emorroidi

Vasocostrittore venoso
Pelli sensibili ed eritemi

CENTELLA    
Anticellulite
Cicatrizzante

Migliora il trofismo 
vascolo-connettivale

Aumenta la sintesi di collagene

               VITE ROSSA 
Vene varicose

Fragilità capillare
Insufficienza 

venosa cronica
Proprietà antiaterosclerotiche

Integratore alimentare a base di Menachinone (Vit. K2),
Bromelina, Vite rossa, Rusco,Centella e Vitamina E
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NATURBIOTIC
Complex

STANCHEZZA
FISICA

 E MENTALE

SINUSITE
FARINGITE

RAFFREDDORE
TOSSE SECCA

DISBIOSI
INTESTINALE

DA VIRUS,
BATTERI O 

FUNGHI

TOSSE 
GRASSA

INSUFFICIENZA
RESPIRATORIA

FORMULA POTENZIATA

Per maggiori informazioni 
consulta gli studi clinici

                          

                                                                                 

 

Tenore per dose giornaliera

Integratore alimentare a base di Shitake, Reishi, Sambuco, Boswellia, 
Ribes nero, Melaleuca, Vitamina C, Vitamina B6

SHITAKE
Antivirale

Antibatterico
Antifungino

Antiossidante

REISHI
Immunomodulante

Analgesico
Antinfiammatorio
Tonico adattogeno

MELALEUCA
Antibatterico

Antivirale
Antimicotico

Antinfiammatorio

RIBES NERO
 Antinfiammatorio

Antistaminico
Immunomodulante

VITAMINA C
Immunomodulante

Antiossidante
Sindromi influenzali

Stanchezza e Affaticamento

VITAMINA B6
Tonico adattogeno

Aumenta la sintesi degli
ormoni del benessere

17

SAMBUCO
Antivirale

Espettorante
Antipiretico

Malattie da raffreddamento

BOSWELLIA
Antinfiammatoria

Analgesica:
- Vie respiratorie

- Articolazioni
- Intestino



Per maggiori informazioni 
consulta gli studi clinici

NATURCHOL 
Natur Complex

Colesterolo alto
Sovrappeso e Obesità Sindrome metabolica

Disintossicante epatico

Iperglicemia
Antiossidante

3 COMPONENTI
Funzionali sinergici
che abbassano: 
Colesterolo,
Trigliceridi e Glicemia

3 COMPONENTI
con azione a livello

intestinale ed
epatico

3 COMPONENTI
protettivi e 

antiossidanti

MELA ANNURCA

OCTACOSANOLO

RISO ROSSO

CASSIA NOMAME

CARDO MARIANO

BERBERINA

ASTAXANTINA

COENZIMA Q10 

ACIDO FOLICO

Trigliceridi alti

CARDO MARIANO
Steatosi epatica

Epatite acuta o cronica
Epatoprotettore
Antidepressivo

BERBERINA
Riduzione di:

Colesterolo totale del 29%
Trigliceridi del 35%

Glicemia

ASTAXANTINA ACIDO FOLICO (VIT. B9)
Conversione dell’OMOCISTEINA

 in METIONINA con 
conseguente miglioramento 

del tono dell’umore

Integratore alimentare a base di Mela Annurca, Cassia nomame, Cardo mariano, Berberina,
Riso rosso fermentato, Astaxantina, Coenzima Q10, Acido folico e Octacosanolo

OCTACOSANOLO
Abbassa il colesterolo 

cattivo LDL e 
aumenta il colesterolo 

buono HDL

RISO ROSSO
Antinfiammatorio

Abbassa il colesterolo
Riduce il rischio
 cardiovascolare

MELA ANNURCA
Abbassa 

il colesterolo LDL “cattivo”- 38%
Alza il colesterolo

HDL “buono” + 45%

CASSIA NOMAME
Inibisce la

 lipasi intestinale
Abbassa il colesterolo 

nel sangue

COENZIMA Q10    
Azione antiossidante

Favoriscono il 
benessere muscolare

19

Tenore per dose giornaliera:Tenore per dose giornaliera:
Mela annurca e.s.                                          604 mg
(Malus domestica Borkh Fructus)

Cassia nomame e.s.                                      280 mg
(Cassia mimosoides var. nomame 
S. Makino Folium)

Berberis e.s.                                                    200 mg
(Berberis aristata DC Cortex ex ramis)

Riso rosso fermentato                              191.4 mg
(Monascus purpureus)
di cui Monacolina K                                       2.9 mg

Cardo mariano e.s.                                        120 mg
(Silybum marianum L. Gaertn Fructus)

Octacosanolo                                                    20 mg

Coenzima Q10                                                     2 mg

Astaxantina                                                         1 mg

Acido folico (130% VNR)                            260 mcg

Vitamina B6  (429% VNR)                                 6 mg
  



NATURFIT TONIC
Complex

VINCI LA STANCHEZZA FISICA E MENTALE!

Per maggiori informazioni 
consulta gli studi clinici

                          

                                                                                 

 

Integratore alimentare a base di Magnesio citrato, Potassio 
citrato, Zinco gluconato, Vitamina A, Vitamina C, Vitamina E, Selenio, 
Vitamine del gruppo B, Rodiola, Tribolo, Maca, L-Lisina e L-Serina

L-LISINA e L-SERINA
Migliorano le performance

sportive e mentali
Incrementano il collagene

e la massa muscolare

VITAMINE DEL GRUPPO B
(B1-B2-B6-B9-B12)

Ottimizzazione del metabolismo:
- muscolare
- cerebrale
- cardiaco

RODIOLA ROSEA
Riduce la fatica fisica 

e mentale
Migliora la funzionalità

cardiovascolare

TRIBOLO T. e MACA
Proprietà energizzanti

Azione afrodisiaca
e rinvigorente

                                                                                 

 

POTASSIO CITRATO
Contrazione muscolare

Flusso dei liquidi
Ritenzione idrica

MAGNESIO CITRATO
Crampi muscolari

Mal di testa e Dolori mestruali
Ritenzione idrica

Acidosi metabolica

ZINCO GLUCONATO
 & SELENIO

Recupero muscolare
 post-allenamento

Funzionamento degli ormoni

VITAMINE A - C - E 
Attività antiossidante

Recupero post-allenamento
Prevenzione della 

degenerazione muscolare

Tenore per dose giornaliera - 2 bustine
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NaturSana®

“la Forza della Scienza, 
l’Efficacia della Natura”
CHI SIAMO

NaturSana, è una moderna Erboristeria Medica, Ortopedia, Sanitaria e Parafarmacia che si sviluppa su circa 
300 mq di esposizione.
È un “negozio della salute”, come amano definirlo i nostri clienti, che nel 2023 compie 13 anni, durante i 
quali abbiamo messo al servizio delle persone la nostra professionalità, serietà e competenza. Da sempre 
proponiamo un’ampia gamma di integratori erboristici molto funzionali titolati a marchio NaturSana®, 
alimenti dietetici, oli essenziali e prodotti di bellezza biologici. 
Inoltre abbiamo sviluppato un ampio settore di prodotti sanitari ed ortopedici, dei quali effettuiamo anche 
il noleggio; abbiamo scelto le migliori aziende sul mercato che producono calze compressive medicali, 
tutori, busti ortopedici, corsetteria contenitiva, articoli per la deambulazione, scarpe ortopediche e plantari 
personalizzati, al fine di dare un servizio di qualità e rispondere al meglio alle richieste di una clientela attenta 
ed esigente.

GUARDA QUI IL NOSTRO VIDEO 

e dei medici che li consigliano è più che po-
sitivo. Gli integratori presentati e dettagliati 
in questo catalogo, intervengono sulle pato-
logie più frequenti e diffuse. In particolare 
sono efficaci per: problemi della menopausa 
e del ciclo mestruale, impotenza, sindrome 
metabolica, intolleranze alimentari, proble-
mi dermatologici (psoriasi, dermatite atopi-
ca) stitichezza cronica, problemi circolatori, 
ritenzione idrica, colesterolo alto, malattie 
da raffreddamento, ansia e depressione, 
insonnia, perdita di peso, dolori articolari e 
muscolari, stanchezza cronica. Il loro utilizzo 
deve essere personalizzato, ecco perché la 
consulenza gratuita che viene fornita in ne-
gozio è fondamentale per ottenere la massi-
ma efficacia dei prodotti. I prodotti a nostro 
marchio coprono circa l’80% delle richieste 
dei clienti.

Sono il Dott. Domenico D’Amico, farmacista esperto 
nel settore erboristico; seguo personalmente tutti i 
miei clienti e sono sempre disponibile a fornire una 
consulenza personalizzata professionale gratuita 
consigliando i prodotti più adatti ed efficaci per 
ogni singola persona. Nel mio lavoro quotidiano 
sono assistito dalla Dott.ssa Chiara Rildi, che con 
cortesia e competenza guida i clienti nel percorso 
personalizzato che offre il nostro Punto Salute. 

L’ERBORISTERIA MEDICA - I PRODOTTI A NOSTRO MARCHIO

Sono 16 gli integratori a Marchio NaturSana® da noi ideati e registrati presso il Ministero della Salute. 
Sono prodotti realizzati con materie prime di altissima qualità, la cui provenienza è certificata e garantita. 
Le nostre soluzioni fitoterapiche sono sul mercato da circa 13 anni e il feedback dei clienti che li utilizzano 



LA SANITARIA E L’ORTOPEDIA

Circa la metà dei nostri spazi è dedicata ai prodotti 
sanitari: il nostro obiettivo è quello di offrire prodotti 
sanitari ed ortopedici di altissima qualità e delle migliori 
marche certificate.
Sono articoli quasi sempre indispensabili per garantire 
un costante monitoraggio della salute, facilitare la vita 
delle persone anziane e più fragili e di chi presta loro 
assistenza.
Anche in questo settore offriamo una consulenza 
altamente qualificata circa l’impiego di strumenti 
finalizzati alla degenza, alla detersione, alla medicazione 
e prevenzione delle piaghe da decubito, all’assistenza e 
alla riabilitazione. 
Su richiesta forniamo gratuitamente la consulenza di un 
tecnico ortopedico qualificato, che realizza plantari e 
busti su misura. Il negozio offre ampia scelta tra diverse 
aziende di corsetteria contenitiva e calze compressive 
medicali.

LE CALZATURE ORTOPEDICHE

Uno dei nostri punti di forza sono le calzature ortopediche per la prevenzione e il trattamento delle principali 
patologie del cammino (alluce valgo, metatarsalgia, lombosciatalgia, dita a martello, piede reumatico, piede 
diabetico, post-operatorio, spalle ricurve, talloniti e tendiniti, camminata discontinua, spina calcaneare).  
Grazie anche alla preziosa collaborazione con aziende specializzate come Podartis, siamo in grado di offrire 
consulenza e trovare soluzioni personalizzate anche alle richieste del cliente più esigente.

I NOLEGGI

Tutti i nostri articoli per la deambulazione e per la riabilitazione sono noleggiabili: kinetec, magnetoterapia, 
pressoterapia, letti da degenza, sollevatori, deambulatori, carrozzine, rollator etc... vedi tabella pag. 41.

LA DERMOCOSMESI NATURALE
Da sempre lavoriamo con aziende di dermocosmesi 
certificate bio e vegan. La scelta è ampia; si può 
scegliere tra prodotti tedeschi, francesi, spagnoli e 
italiani, ognuno dei quali ha caratteristiche peculiari e 
differenti meccanismi di azione. Non mancano efficaci 
prodotti anti-age, sia per il viso che per il corpo, make-up  
bio e solari per adulti e bambini. La varietà della 
proposta garantisce anche il giusto rapporto qualità 
prezzo e un’efficacia assicurata.
Anche il reparto profumi per la persona e profumatori 
per l’ambiente è fornito e apprezzato. 
UVABLANCA è il nostro nuovo brand olfattivo, creato 
per coinvolgere i clienti in una esperienza unica, con 
lo spirito frizzante dello champagne, essenze floreali e 
note legnose di fondo.

L’OGGETTO DA REGALO
Particolarmente apprezzato dalla clientela è lo spazio 
dedicato alla regalistica: preziosi barattoli di infusi, tè 
e tisane, teiere e tazze da tè, lampade ad ultrasuoni, 
lampade di sale rosa dell’Himalaya, cuscini ripieni di 
noccioli di ciliegie e lavanda, spugne naturali di varie 
dimensioni, detergenti, saponette, sali da bagno e altri 
originali articoli da regalo.

I SERVIZI
Consulenza gratuita personalizzata, guida all’acquisto 
e assistenza post-acquisto, consegna a domicilio, 
noleggio articoli sanitari, supporto tecnico ortopedico 
per realizzazione articoli sanitari su misura e diete 
personalizzate. 







Home Fragrance - Made in Florence
By NaturSana

Il profumo del vino bianco si unisce agli agrumi, 
al glicine e alla viola per dare vita a una profumazione 
dall’odore inebriante, anche grazie alle note di fondo 

legnose e muschiate.



NATURSLIM
Day & Night

Metabolismo dei grassi e controllo del peso

TERMOGENICO 
DIURNO

TERMOGENICO 
NOTTURNO

ACIDO LINOLEICO
CONIUGATO

FUCOXANTINA
THÉ VERDE

GARCINIA CAMBOGIA
CAFFÈ VERDE

RODIOLA

ACIDO LINOLEICO
CONIUGATO

FUCOXANTINA
VALERIANA

MELISSA
LUPPOLO
BANABA

Per maggiori informazioni 
consulta gli studi clinici

UN RIMEDIO NATURALE PER:

- 10 KG IN 3 MESI
Integratore alimentare a base di: (NaturSlim Day) Acido linoleico coniugato (CLA), 

Fucoxantina, Thé verde, Garcinia cambogia, Caffé verde e Rhodiola rosea; (NaturSlim Night)
Acido linoleico coniugato (CLA), Fucoxantina, Valeriana, Melissa, Luppolo e Banaba

ACIDO LINOLEICO 
CONIUGATO (CLA)

Riduzione del peso
Diminuzione del tessuto 

adiposo con mantenimento 
del tessuto muscolare

FUCOXANTINA
(Undaria Pinnatifida)

Perdita del grasso viscerale
Antiobesigeno

Abbassamento del 
colesterolo cattivo

VALERIANA
Sindromi ansiose

Stati di nervosismo
Insonnia e Palpitazioni
Sedativa e rilassante

CAFFÉ E THÉ VERDE
 Riduzione del peso corporeo

Rimozione dei liquidi in eccesso
Alcalinizzante

Abbassamento dei livelli
di zucchero nel sangue

RHODIOLA ROSEA    
Attività adattogena

Antidepressivo
Combatte ansia e stress

GARCINIA CAMBOGIA
Riduce l’appetito

Aumenta il metabolismo
Abbassa il colesterolo cattivo

Migliora i livelli di glucosio
nel sangue

MELISSA
Proprietà calmanti e sedative

Proprietà carminative
Antispasmodica
Fame nervosa

LUPPOLO E BANABA
Stati d’ansia 

Eccitazione nervosa
Insonnia 

Proprietà ipoglicemizzanti

Ingredienti attivi per dose giornaliera:

(Carthamus tinctorius L. Semen)

(Humulus lupulus L. Strobilus)

(Lagerstroemia speciosa L. Pers. Folium)
Maltodestrina

Estratti secchi supportati da maltodestrine da mais non OGM
Gelatina alimentare
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NEW AGE DONNA
FASE 1 & FASE 2

UN RIMEDIO NATURALE PER:

Climaterio e Menopausa sono fasi nelle quali lo 
sbilanciamento ormonale provoca molteplici fastidi:

Sbalzi d’umore
Ansia e depressione
Variazioni di peso
Acne
Irsutismo
Alterazioni del sonno
Vampate e sudorazioni
Indebolimento delle ossa
Dolori articolari
Aumento di colesterolo e glicemia
Caduta dei capelli

Per maggiori informazioni 
consulta gli studi clinici

Integratore alimentare a base di: 
(FASE 1) Rodiola, Griffonia, Cimicifuga e Gynostemma 

(FASE 2) Dioscorea, Soia germe e Agnocasto

RODIOLA
Stress 

Tonico adattogeno
fisico e psichico
Antidepressivo

GYNOSTEMMA
(Ginseng del Sud)

Antiossidante
Tonico adattogeno

Sindrome metabolica

DIOSCOREA    
Antiossidante
Antireumatico

Analgesico e Antinfiammatorio
Armonizza l’assetto ormonale

AGNOCASTO
Progestinico e antiestrogenico

Disturbi della menopausa
Infertilità femminile

Antispasmodico

GRIFFONIA
Antidepressivo

Vampate 
Fame nervosa

Incrementa i livelli di serotonina

SOIA GERME
Estrogenico
Osteoporosi

Tono dell’umore
Disturbi della menopausa

CIMICIFUGA
Vampate

Disturbi della menopausa
Dolori articolari

Diminuzione dell’ormone
luteinizzante LH
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RIEQUILIBRA
Natur Complex

UN RIMEDIO NATURALE PER:

FORMULA POTENZIATA

Per maggiori informazioni 
consulta gli studi clinici

Integratore alimentare a base di Curcuma fitosoma, Pepe nero, Cardo mariano, Fumaria,
 Inulina, Elicriso, Fermenti lattici, Enzymix, Zinco gluconato,  Vitamine B, Acido folico (Vit. B9)

CURCUMA FITOSOMA
E PEPE NERO

Antinfiammatorio
Azione protettiva delle

mucose gastriche
Proprietà digestive

Antiulcera

ELICRISO
Attività Antinfiammatoria

e Antiallergica
Dermatopatie 

(psoriasi ed eczemi)
Epatopatie

ZINCO GLUCONATO
Migliora il sistema 

immunitario
Favorisce l’assorbimento

dei nutrienti e aiuta
ad eliminare le tossine

CARDO MARIANO
 Rigenerante del fegato

Depurativo e Disintossicante
Disturbi epidermici 

(dermatite atopica, psoriasi) 
Allergie alimentari

FERMENTI LATTICI 
& INULINA  

Disbiosi intestinale
Intolleranze alimentari

Cistite e Candidosi
Diarrea acuta e cronica

Proprietà antivirali

FUMARIA
Epatoprotettore
(dispepsie biliari)

Anfocoleretico
Cefalea digestiva

Antispastico e Depurativo

ENZYMIX
“Miscela di enzimi 

digestivi vivi”
Intolleranze alimentari

Sindrome del colon irritabile
Difficoltà digestive

Meteorismo e gonfiore

VITAMINE B
Potenziamento del 

sistema immunitario
Protezione delle mucose

Aumento degli ormoni del 
benessere

Ingredienti: tenore per dose giornaliera 

Gelatina vegetale acido resistente

(Curcuma longa L. Rhizoma)
Lactobacillus Rhamnosus                               200 mg
DSM 20021 polvere 10 miliardi/grammo
Cardo Mariano e.s 80% silimarina                                            180 mg
(Silybum marianum Gaerth. Fructus)  

Enzymix                                                                                       159 mg
Fumaria e.s. 0,4% protopina                                                    120 mg

Inulina                                                                    105 mg
Elicriso e.s.                                                                                  105 mg
(Helichrysum italicum Don. Summitas)
Lactobacillus Acidophylus                              

 

100 mg
ATCC 4356 polvere 100 miliardi/grammo

 100 mg
ATCC 15707 polvere 100 miliardi/grammo
Zinco gluconato (di cui zinco 12,5 mg)                87,3 mg
Vitamina B3 (101,2% VNR)                               

 

 16,2 mg
Pepe nero e.s.                                                        15 mg
(Piper nigrum L. Fructus)
Vitamina B5 (100% VNR)                                     6 mg
Vitamina B6 (109,5% VNR)                                    1,53 mg
Vitamina B2 (107% VNR)                                   

 

1,5 mg
Vitamina B1 (115% VNR)                                 1,26 mg
Acido folico (90% VNR)                                                          180 mcg
Vitamina B12 (120% VNR)                                    3 mcg
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RIGENERA
Natur Complex

FORMULA POTENZIATA

    

UN RIMEDIO NATURALE PER LA DONNA

Controllo 
del peso

Bilanciare 
l’assetto ormonale

Rimodellare

Regolarizzare
il transito intestinale

Tonico 
adattogeno

    

Per maggiori informazioni 
consulta gli studi clinici

Drenare e 
depurare

Integratore alimentare a base di Betulla, Tarassaco, Pilosella, Agnocasto, Rodiola rosea, 
Gramigna, Thè verde, Mirtillo nero, Cimicifuga

CIMICIFUGA
Disturbi della menopausa
Sindrome premestruale

Sindrome metabolica
Remineralizzante 
Antinfiammatorio

AGNOCASTO
Progestinico 

Antiestrogenico
Disturbi della menopausa

Antispasmodico
Tensione nervosa

PILOSELLA E 
GRAMIGNA

Diuretici
Depurativi

Antinfiammatori
Remineralizzanti

THÉ VERDE
 Rimozione dei 

liquidi in eccesso
Alcalinizzante
Riduzione del 

peso corporeo

BETULLA    
Cellulite

Ritenzione idrica
Eliminazione 

degli acidi urici
Rafforza capillari e vene

RHODIOLA ROSEA
Tonico adattogeno

Stress  fisico e psichico
Incrementa i livelli 

di serotonina

TARASSACO
Depurativo del fegato 

e delle vie biliari
Diuretico

Amaro tonico
Regolatore intestinale

MIRTILLO NERO
Insufficienza venosa

Pesantezza e gonfiore 
degli arti inferiori
Infezioni urinarie

Antiossidante

 

Estratti concentrati di:
Mela, Tamarindo, Prugna

Betulla e.f. 
(Betula pendula Roth. Folium)

Tarassaco e.f. 

Pilosella e.f.
(Hieracium pilosella L.Herba)

Agnocasto t.m.
(Vitex agnus -castus L. Fructus)

Rhodiola t.m.
(Rhodiola rosea L. Radix)

Gramigna e.f. 
(Agropyron repens Beauv. Rhizoma)

Thè Verde e.f. 
(Camellia sinensis L. Kuntze)

Mirtillo nero e.f.
(Vaccinium myrtillus L Fructus)

Cimicifuga e.s. 
(Cimicifuga racemosa Nutt. Rhizoma)

Conservante: potassio sorbato
Acqua depurata, Sorbitolo
Aroma arancio dolce

 

    

Ingredienti: tenore per dose giornaliera 

 

800 mg

600 mg

400 mg

320 mg

280 mg

200 mg

200 mg

200 mg

60 mg
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SANALAX
Natur Complex

COMPONENTI ATTIVI:

TOLLERABILITÀ ESTREMA
        

Mannite naturale
Tamarindo
Prugna
Aloe gel
Finocchio
Enzimi digestivi

ADATTO A TUTTI

FORMULA POTENZIATA

Per maggiori informazioni 
consulta gli studi clinici

Stitichezza

GRAVIDANZA ALLATTAMENTO

BAMBINI ANZIANI

MANNITE (D-MANNITOLO)
Lassativo osmotico
Proprietà digestive

Azione diuretica
Depurazione a livello epatico

TAMARINDO
Proprietà lassative

Proprietà antibatteriche
Rinfrescante e rivitalizzante

PRUGNA
Drenante

Disintossicante 
Ottimo rimedio naturale 

contro la stitichezza

ALOE GEL
Proprietà antinfiammatorie

Proprietà depurative e rigeneranti
Remineralizzante

Stitichezza o diarrea
Gastrite, Colite, Intestino irritabile

ENZYMIX
“Miscela di enzimi digestivi vivi”

Intolleranze alimentari
Difficoltà digestive

Meteorismo e gonfiore

Integratore alimentare a base di 
Mannite, Prugna, Tamarindo, Aloe gel, Enzymix e Finocchio

FINOCCHIO
Disturbi digestivi

Elimina i gas intestinali
Spasmi gastrointestinali

Diuretico

Ingredienti: tenore per dose giornaliera 
D-Mannitolo                                1620 mg
Gelatina vegetale

Prugna e.s. 7% sorbitolo                     405 mg
(Prunus domestica L. Fructus)

Tamarindo e.s.                             270 mg
(Tamarindus Indica L. Fructus)        

Enzymix                                          135 mg
(Miscela di enzimi da maltodestrine fermentate)

Finocchio e. s.                               135 mg
(Foeniculum vulgare Mill. Fructus)

Aloe gel e. s.                                135 mg
(Aloe vera L. Gel sine cute)
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VENTRE IN FORMA

UN RIMEDIO NATURALE PER:

Regolarizzazione del ciclo mestruale

Per maggiori informazioni 
consulta gli studi clinici

Climaterio e menopausa

FINO AI
30 ANNI

DAI 30 ANNI
FINO AI 40

DAI 40 ANNI
FINO AI 50

DAI 50 ANNI
IN POI

“Menopausa”
Gli estrogeni 

subiscono una
brusca diminuzione

“Età fertile”
La concentrazione

degli estrogeni
è ottimale

“Climaterio”
I livelli di estrogeni

diminuiscono
in modo costante

“Età matura”
La concentrazione

  ormonale di estrogeni
comincia a diminuire

VARIAZIONE ORMONALE AUMENTO DEL PESO

FAGIOLO BACCELLO
Rallenta l’assorbimento 

degli zuccheri
Rallenta la digestione e 

l’assorbimento degli amidi
Diminuzione del peso corporeo

FINOCCHIO
Regolarizzazione del 

ciclo mestruale
Antispasmodico

Meteorismo
Diuretico

AGNOCASTO
Progestinico e antiestrogenico

Disturbi della menopausa
Infertilità femminile

Antispasmodico

DIOSCOREA    
Analgesico e Antinfiammatorio

Antireumatico
Armonizza l’assetto ormonale

Antiossidante

CIMICIFUGA
Disturbi della menopausa
Sindrome premestruale

Antinfiammatorio
Sindrome metabolica

Integratore alimentare a base di 
Faseolamina, Finocchio, Agnocasto, Dioscorea, Cimicifuga ed Equiseto

EQUISETO
Remineralizzante
Ritenzione idrica

Unghie e capelli deboli
Osteoporosi
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Noleggi NaturSana®

COSTO GIORNALIERO
NOLEGGIO 

(pag. anticipato)
DESCRIZIONE

CARROZZINA
ADULTO E BAMBINO

€

STAMPELL  
CANADES  SEMPLIC

1,5€

STAMPELL
ANATOMIC  

AMMORTIZZAT
2,5€

MAGNETOTERAPIA
PORTATILE

8€

MAGNETOTERAPIA
CLASSICA

5€

KINETE
GINOCCHIO

1 €

LETTO DI
A MANOVELLA

5€

SPONDE LETTO
CON GANCI

2€

COSTO GIORNALIERO
NOLEGGIO 

(pag. anticipato)
DESCRIZIONE

DEAMBULATORE
DA INTERNO

3€

DEAMBULATORE
ASCELLARE

3,5€

DEAMBULATORE
DA ESTERNO

3,5€

BILANCIA
NEONATO

1,5€

TIRALATTE
ELETTRICO

2€

TERAPIA
DEL FREDDO

4€

TUTORE
WALKER

3€

ALZAMALATI
DA LETTO

2€

,5

E
I

C 2

DEGENZA

I

E

E
HE

ARTICOLO ARTICOLO
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Scuola Primaria
De Amicis

Parcheggio del Centro

Scuole Pubbliche
Media Inferiore

Cavalcanti

Misericordia di
Sesto Fiorentino

Piazza 
del Mercato

Comune di 
Sesto Fiorentino

Stazione ferroviaria
Sesto Fiorentino

Parco
dell’Oliveta

Multisala 
Grotta

NaturSana® 
del Dott. Domenico D’Amico
Via Gramsci 263/265  
50019 Sesto Fiorentino (FI)
Tel. e SMS Whatsapp 
055 4480929 
info@natursana.org
www.natursana.org

COME RAGGIUNGERCI:
Stazione di Sesto Fiorentino 
10 min a piedi

Misericordia di Sesto Fiorentino
5 min a piedi

USL 10/G Sesto Fiorentino 
9 min a piedi

Autobus:
LINEA ATAF 2 
da Firenze S.M.N./Calenzano
LINEA ATAF 66 
da Guidoni/Sesto FS
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